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Neu: „Tischgespräche“ – Der Ernährungstalk des BZfE 

Am 25. Oktober 2021 um 19 Uhr lädt das Bundeszentrum für Ernährung 
(BZfE) zu einem neuen Veranstaltungsformat ein: Bei den „Tischgesprä-
chen“ diskutieren Expertinnen und Experten live in einem Studio über 
ausgewählte Ernährungsthemen – Interessierte können per Livestream 
das Gespräch verfolgen und ihre Fragen stellen. In der Premiere der 
Talkrunde geht es um Wege und Formen in der Ernährungskommunika-
tion. 

Welche Worte wirken? Und wie? Oder wirken Worte gar nicht? Kommuniziert 

man erfolgreicher über Bilder und Videos? Und welcher Kanal, welches Medium 

ist für welche Zielgruppe geeignet? Diese Fragen diskutiert Moderator Philipp 

Pägler live im Studio in Köln mit folgenden Gästen:  

 Dr. Margareta Büning-Fesel, Leiterin Bundeszentrum für Ernährung (BZfE) 

 Kristin Leismann, wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Professur Kommuni-

kation und Beratung in den Agrar-, Ernährungs- und Umweltwissenschaften 

der Justus-Liebig-Universität Gießen 

 Frédéric Letzner, Redner und Autor für Ernährungs- und Gesundheitspsycho-

logie 

 Thomas Westerhausen, Kommunikationstrainer 

 

Um das Tischgespräch online verfolgen und Fragen stellen zu können, ist eine 

Anmeldung erforderlich. Diese ist am 25. Oktober ab 08:00 Uhr möglich: 

www.bzfe.de/ernaehrung/ernaehrungskommunikation/bzfe-ernaehrungstalk-

tischgespraeche   
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